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PRUSZKOWSKI BIEG ZBIKA 2025 / trasa: 10 km

Start - bieznia przed trybung na Stadionie ZNICZ w Pruszkowie

— Wybiegamy ze stadionu bramg przy hotelu ANTON i za bramg skrecamy w lewo

— dobiegamy do ulicy B.Prusa i skrecamy w lewo biegngc ulicg B.Prusa

— nastepnie skrecamy w prawo w ulice Miry Ziminskiej-Sygietynskiej

— przecinamy Al. Jerozolimskie i dalej kontynuujemy ulicg Miry Ziminskiej-Sygietynskiej
— nastepnie kontynuujemy ulicg Henryka Sienkiewicza dobiegajgc do ronda

— za rondem kontynuujemy ulicg Przytorowa
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nastepnie skrecamy w lewo w ul. Gomulinskiego, aby za chwile skreci¢ w prawo w
strone tunelu na ulicy Dziatkowej

wbiegamy w tunel biegnac do ronda

na rondzie zawracamy i biegniemy ulicg Dziatkowg biegngc prosto w kierunku ronda
turbinowego przy stacji BP w ciggu Al. Jerozolimskich

nastepnie za rondem skrecamy w prawo w ulice Przy Ksiezycu

i zaraz w lewo w ulice Emancypantek

biegniemy do korca ulicy Emancypantek

i skrecamy w lewo w ulice Wokulskiego

nastepnie skrecamy w ulice Zastawskiej

i ponownie w lewo w ulice Plantowsg,

aby za moment skreci¢ w prawo w ulice 1.Sierpnia

biegnac ulicg 1.Sierpnia na koncu ulicy skrecamy w prawo w ulice Gordziatkowskiego
nastepnie skrecamy w lewo w ulice Polng

nastepnie w lewo Pogodng dobiegamy do ronda

na rondzie prosto dalej w ulice Pogodng

nastepnie skrecamy w prawo w ulice B.Prusa

w prawo w ulice Armii Krajowej

w Lewo w ulice Lipowa,

w lewo w ulice Kraszewskiego

w Prawo w ulice Prusa

wbiegamy na teren CKIS od strony hotelu Anton

brama przy stadionie wbiegamy na bieznie w prawo

KONIEC przed trybung Stadionu



