Pruszkowski Bieg Zbika na 10 km
9 listopada 2025

Mapa nr 1 strefa ,,START” — zabezpieczenie trasy, punkty newralgiczne rozstawienie wolontariuszy
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12.00 - Start bieznia stadion ,,Znicz”

12.00 - 12.02 - teren wewnetrzny, wybiegniecie bramg przy hotelu Anton, wbiegniecie na droge 718
lewg strona jezdni

12.02 — 12.05 wbiegniecie w ulice Miry Ziminskiej Sygietynskiej bieg prawg strona /dopuszczony ruch
od czota/,

12.04 — 12.11 ulica Miry Ziminskiej Sygietynskiej bieg prawg strong /dopuszczony ruch od czota/,
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Pruszkowski Bieg Zbika na 10 km
9 listopada 2025

Mapa nr 2 strefa ,,PKP” — zabezpieczenie trasy, punkty newralgiczne rozstawienie wolontariuszy
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12.04 — 12.11 ulica Miry Ziminskiej Sygietynskiej bieg prawg strong /dopuszczony ruch od czota
12.06 — 12.14 ulica Sienkiewicza, bieg prawg strong /dopuszczony ruch od czota/,
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Pruszkowski Bieg Zbika na 10 km
9 listopada 2025

Mapa nr 3 strefa ,,TUNEL” — zabezpieczenie trasy, punkty newralgiczne rozstawienie wolontariuszy
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12.08 — 12.23 ulica Przytorowa bieg prawg strong /dopuszczony ruch od czota
12.10 — 12.27 ulicg Gomulinskiego nastepnie drogg wewnetrzng w ulice Dziatkowg wbiegamy w tunel,
nastepnie obiegamy rondo na ulicy Btoriskiej, wracamy ulicg Dziatkowa,
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Pruszkowski Bieg Zbika na 10 km

Mapa nr 4 strefa ,,OSIEDLE” —

A
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9 listopada 2025

zabezpieczenie trasy, punkty newralgiczne rozstawienie wolontariuszy
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12.12 —12.33 ulicg Dziatkowa do ronda Turbinowego w drodze 719
12.15-12.37 wbiegniecie w ulice Przy Ksiezycu nastepnie w ulice Emancypantek do ulicy Wokulskiego

12.17 — 12.42 wbiegniecie w ulice Zastawskiej, natepnie w ulice Plantowg oraz w ulice 1-sierpnia

nastepnie w Cmentarng do ulicy Gordziatkowskiego
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Pruszkowski Bieg Zbika na 10 km
9 listopada 2025

Mapa nr 5 strefa ,TARG” — zabezpieczenie trasy, punkty newralgiczne rozstawienie wolontariuszy
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12.19 — 12.46 ulica Gordziatkowskiego do skrzyzowaniu z ulica Komorowskg dalej w ulice Polng do ulicy
Pogodnej bieg prawg strong /dopuszczony ruch od czota/
12.22 — 12.50 ulica Pogodng do ulicy Prusa bieg prawg strong /dopuszczony ruch od czota/
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Pruszkowski Bieg Zbika na 10 km
9 listopada 2025

Mapa nr 6 strefa ,,URZAD” — zabezpieczenie trasy, punkty newralgiczne rozstawienie wolontariuszy
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12.25—12.52 ulica Prusa do ulicy Armii Krajowej a nastepnie prosto do ulicy Lipowej bieg prawg
strong /dopuszczony ruch od czota/

12.27 — 12.55 ulica Lipowa do skrzyzwania z Kraszewskiego bieg prawa strong /dopuszczony ruch od
czota/

12.28 — 13.00 ulica Kraszewskiego / droga jednokierunkowa/ do skrzyzowania z ulicg Prusa /
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Pruszkowski Bieg Zbika na 10 km
9 listopada 2025

zabezpieczenie trasy, punkty newralgiczne rozstawienie wolontariuszy

Mapa nr 7 strefa ,,FINISZ” —
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12.32 —13.08 ulicg Prusa do skrzyzowania z Bohateréw Warszawy droga wojewddzka nr 718 bieg
prawg strong /dopuszczony ruch od czota/
12.34 —13.12 ulica Bohateréw Warszawy droga nr 718 do wbiegniecia na teren CKIS przy hotelu Anton
12.35 - 13.15 Finisz Bieznia stadionu ,Znicz
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